
この本、よかった！ みなさんにもおすすめしたい「くまどく本」を
紹介します！

No.158「きょうりゅうたんけんたい」
　　　　 作：絵：アレックス・ラティマー　文：聞かせ屋。けいたろう　出版社：KADOKAWA

三上　尊也（保育所ひかり学園　うめ組）
　いろんなきょうりゅうがたくさん出てきて、読んでいると一緒にきょ
うりゅうたんけんたいになったみたいで楽しいです！

三上　真里（母）
　恐竜好きの息子はカラフルで色々な種類の恐竜と「ぼくらはきょうりゅ
うたんけんたい♪」の掛け声が大好きです。シリーズのどの絵本も楽しく、
繰り返し読んでいます。

（教育総務課社会教育グループ）

　本校では、新体力テストの結果から、全学年
に共通して柔軟性に課題があることがわかり
ました。そこで、その改善を目指し７月の「地
域の日」に、「熊野町シルバーリハビリ体操指
導士会」の皆さんを講師にお迎えして「熊二っ
子わくわくストレッチ体操」を行いました。柔
軟性を高める運動だけでなく、投力や走力・跳
力を育てる運動も取り入れていただき、子ども
達は地域の方と一緒に楽しみながら体を動か
していました。体の柔らかさは子どもによって
違い、前屈で手のひらが床にぴったりつく子も
いれば、指先がなかなか届かない子もいました。
　しかし、いくつかのストレッチを行ううち
に体がほぐれ、一通り終えた後もう一度前屈
すると、「体が柔らかくなった。」と変化を実感
する子どもがたくさんいました。柔軟性は一
度の体操だけでは身につきません。毎日少し
ずつ続けることが大切です。家庭と連携して
取り組み、しなやかで怪我のない体づくりを
していきたいと思います。

　７月７日（火）～９日（木）に町内32事業所で
職場体験学習を実施させていただきました。
ご多用中にもかかわらず、多くの生徒を受け
入れていただいた事業所のみなさんありがと
うございました。
　普段の学校生活とは違う環境の中で学ぶ生
徒たちは、いつも以上に輝いて見えました。３
日間という短い期間の体験でしたが、事前学
習も含めたこの度の学びは生徒たちの大きな
財産となったと思います。今後は、この職場体
験での学びを「くまの魅力発見図鑑」としてま
とめていく予定です。

＜熊野第四小学校での職場体験学習を終えた
生徒の振り返りコメント＞
　今日は、３日間を通して目標としていた「み
んなと仲良くなり全力でやりきる」というこ
とが本当によくできたと思います。
　先生の視点ややりがいも何となく肌で感じる
ことができ、職場体験先に選んでよかったです。

（教育総務課） （教育総務課）

熊二っ子わくわくストレッチ体操 職場体験学習ありがとうございました

熊野第二小学校 熊野東中学校

～悩みや不安は抱え込まず相談してください～人権人権とわたしわたし

「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」受賞作品を紹介！（Part.23）

　性別に関する固定概念（ジェンダーバイアス）の解消に向けた県主催の取り組みとして、エソー
ル広島と連携して開催された「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」の受賞作品を紹介します。

＜作者のコメント＞
　言葉では多様性を理解していると言いつ
つも、ふとした瞬間に古いジェンダー観が
垣間見えることを詠みました。（20代、男性）

［出典］ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト2025入賞作品
（生活環境課）

いじめや虐待、子育てなど、子どもの人権については『子どもの人権110番』へ
0120－007－110　［受付時間］８：30～17：15　※土日祝を除く。

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会

▲職場体験学習の様子▲ストレッチ体操の様子

～多様性　語る上司の　昭和感～

エソール広島
ホームページ▶

(353)ー ー
熊野高等学校「熊野高校オープンスクール」

　８月18日（火）にオープンスクールを開催し、
中学生・保護者合わせて約150名の参加があ
りました。入場前には各部活動の生徒がチラ
シ配りを行い、高校の雰囲気を感じてもらい
ました。オープニングでは体育館で書道部に
よる大書パフォーマンスを鑑賞し、学校長挨
拶の後、各教室でオンラインによる学校説明
と学校紹介動画の上映を実施。模擬授業では
25分の２コマまたは50分の１コマを選択し、
高校の授業を体験しました。
　その後は音楽部の演奏を聴き、部活動体験・
見学会に参加しました。アンケートでは「書道
の大書や、音楽の演奏が素晴らしかった」「明
るく楽しそうな学校」「説明が分かりやすかっ
た」「授業体験が面白かった」などの声が多く
寄せられました。

　10月17日（土）にミニ・オープンスクールの
開催を予定していますので、今回参加できな
かった人やさらに詳しく個別に相談したい人
はぜひおいでください。

熊野高等学校　 854－４１５５

▲オープニングの大書パフォーマンス

14 広報くまの2026年10月号 15広報くまの2026年10月号

ぼくたちの学校！わたしたちの学校！ 【小中学校に関する問い合わせはこちら】
教育総務課　 820－５６２０

STOP9　わが家の「ケータイルール」
夜９時以降は、テレビゲームやスマホはやめて、十分な睡眠を取りましょう。
そして、毎朝欠かさず朝食を食べ、基本的生活習慣を身につけましょう。

子どもは地域で守る‼『子ども110番の家』にご協力ください
青少年育成くまの町民会議事務局　 854－３１１１

（教育総務課社会教育グループ）
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