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   陸上部３年 増井希恵さん全国・中国大会へ！ 
広島県中学校陸上競技選手権大会で 100ｍ優勝！200ｍ２位！ 

 自信と結果で示した「取り組む姿勢」！ 

＆安芸郡・江田島市中学校夏季総合体育大会（開催途中）熱戦速報 
皆さん、またしても本校の仲間が、広島県の頂点に立つという快挙を成し遂げてくれま

した。そして、先週末に繰り広げられた夏季郡体でも、み 

んなの熱い心が躍動しています。この感動と興奮を、一刻 

も早くみんなに伝えるため、緊急号外を発行します！ 

【陸上競技部】増井さん、県選手権 100m 優勝・200m ２位！８月の全国・中国大会へ！ 

先日開催された第 53 回広島県中学校陸上競技選手権大会において、３年生の増井さん

が、今度は３年女子 100m で見事優勝を果たしました！さらに 200m でも２位に輝き、見事

に８月山口県で開催される全日本中学校陸上選手権大会、鳥取県で開催される中国中学校

陸上競技選手権大会への出場権を獲得しました！ 

前回の通信で、「やるべきことに真っ直ぐ向き合う姿勢」の大切さを伝えました。その姿

勢がどれほど大きな意味を持ち、素晴らしい効果を生むのかを、高める「自信」と「結果」

で全校生徒に証明してくれていると思います。（他の選手も思いの伝わる熱い走りを披露

してくれました。）全国の舞台でも、広島の、そして本校の代表として「Be positive」に

駆け抜けてくれることを確信しています。全校で熱いエールを送りましょう！ 

【他の部も頑張っています！】繋いだ情熱、飾った有終の美！夏季郡体開催中！ 

週末の雨により、一部の部で試合が順延となるなど、現在も大会は開催途中ですが、す

でに熱戦を終えた部からは、胸を熱くする活躍の報告が届いています。男女バスケットボ

ール３位入賞、卓球の団体初勝利など各会場でこれまで培ってきたすべてを出し切り、素

晴らしい有終の美を飾ってくれました。 

私が参加したバレーボールの会場でも、選手・ベンチ、応援席も、最後の１秒まで大き

な声を出し、情熱をもって「気持ち」と「ボール」を繋ぐ熱戦を繰り広げ、本当に多くの

感動をもらいました。あの姿こそが、本校の誇る部活動のあり方だと思います。 

すでに引退を迎えた３年生の皆さん、本当にお疲れ様でした。皆さんが残した情熱は、

必ず後輩たちが受け継いでくれます。そして、順延でこれから決戦に挑むクラブの皆さん、

仲間が繋いでくれた熱いスクラムを信じ、最後の最後まで戦い抜いてきてください。 

部活動を通して「自主自律」と「Be positive」を体現したみんななら、これからの中学

校生活も、さらに高く、強く輝かせることができる！！ 

みんなのこれからの歩みに、幸多からんことを祈念しています。 

 残りの大会も熱く、Be positive に、チームがんくま、これからも前へ！ 

 

 


